Hola!!!
Som I’Esplai Quatre Camins de Quart.
Aquest any, és el segon que emprem aventura com a esplai. El curs passat vam comengar com
a associacid totalment nova 1 varem obrir les portes als infants el 20 de gener de 2024 1 aquest
curs hem iniciat el segon any el dia 5 d’octubre de 2024!
L’Esplai Quatre Camins el formen 17 monitors i monitores d’entre 19 a 23 anys. I 92 infants i
joves entre 31 17 anys.
Tenim sis unitats que es regeixen segons els animals que tenim a les Gavarres:

=> Brunes de Prat: infants del 2021 al 2019.

-> Reinetes: infants del 2018 al 2017.

=> Punxosets: infants del 2016 al 2014.

=> Dragons: joves del 2013 al 2011.

=> Genetes: joves del 2010 al 2009.

=> Gamarussos: joves del 2008 al 2007.

L’ Associaci6 juvenil Esplai Quatre Camins de Quart es va crear amb 1’objectiu de crear un
espai d’educaci6 en el lleure que els infants 1 joves puguin sentir-lo com a propi i que permeti
la coneixenca entre ells i elles, donat que el poble de Quart compta amb dues escoles
diferents amb poques activitats que en permetin la uni6. A més de detectar la necessitat d’un
espai educatiu amb activitats a ’aire lliure que permet el coneixement de 1’entorn proper.

El ritme de funcionament habitual de la nostra entitat és dissabtes de 16:00h a 18:00h durant
el curs escolar (de setembre a juny), exceptuant activitats extraordinaries com ara excursions,

campaments o colonies.

Pel correcte funcionament de I’esplai, ens regim segons uns objectius generals:
% Educar perqué els infants aconsegueixin un pensament critic.
% Fomentar I’autonomia.
% Crear un vincle amb el poble i amb la seva gent.

I uns objectius especifics que cada unitat marca a principi de curs, segons els objectius

generals i segons 1’eix tematic.
% Des de Brunes de Prat, fins a Punxosets, seguim un eix tematic per fer-ho dinamic.

% A partir de Dragons i fins a Gamarussos, treballem amb projectes.

Conciencialitzem molt amb els segiients ambits:



> Ambit social entés com al que es caracteritza per perseguir el benestar de les
persones.

> Ambit comunitari entés com al que inclou les actuacions ciutadanes que tenen com a
finalitat millorar la comunitat i I’entorn on es viu.

> Ambit cultural estés com al que engloba les actuacions de cultura popular i
tradicional, la dinamitzaci6, difusio i defensa del patrimoni cultural.

> Ambit ambiental entés com al que es caracteritza per la defensa del medi ambient i el

desenvolupament de bones practiques que possibilitin la seva sostenibilitat.

LES NOSTRES ACTIVITATS

Activitats de dissabte

Es basen en un eix d’animaci6 depenent de les edats dels grups i activitats gamificades amb
rerefons pedagogic. Les activitats son dinamitzades per I’equip de monis, perd amb els
infants com a protagonistes. Els infants participen activament als jocs, gimcanes, formacions
(pels més grans), jornades didactiques de reflexio, etc. Aixo impulsa els valors que fomenta
I’entitat, com ara: el pensament critic o la cooperacio.

Aquestes es fan els dissabtes de 16:00 a 18:00h i1 ens reunim a I’escola Santa Margarida de
Quart, on, des d’alla, cada unitat va a un lloc o a un altre. Els joves, depén d’on quedin amb

els monitors de la seva unitat.

Excursions

Creiem que és molt positiu fer una excursié al mes per a poder fomentar 1’excursionisme i
descobrir I’entorn natural de Quart i els seus voltants. Alhora, aquesta trobada directa permet
conscienciar-los en el reciclatge, la fauna 1 la flora autoctona i, en general, fomentar el
contacte amb la natura i I’establiment d’un vincle amb els companys i els monitors. El fet de
tenir el bosc tant a prop ens facilita poder preparar excursions sense generar un cost economic
1 convertir aquest espai accessible per a tothom, de la mateixa manera que procurarem que les
rutes també tinguin el mateix objectiu. Les excursions cohesionen el grup de manera no
competitiva per poder arribar a un objectiu comu, creant un lloc de trobada entre els infants
de diferents edats.

Mirem de coordinar alguna sortida amb el grup excursionista per a fer-les intergeneracionals i

aixi congixer altres entitats del poble.



Colonies i campaments

Creiem que ¢és fonamental realitzar unes colonies o campaments, depenent de les edats i de la
situacio de cada unitat, havent finalitzat el curs escolar. Es el periode en qué s’observen els
resultats aconseguits durant I’any 1 es consoliden els vincles dels infants, entre ells i també
amb els monitors. Es porten a terme en un entorn natural minimament allunyat del poble i es
fan activitats que donin valor a tota la feina realitzada. Per a cada ocasi6 de colonies o
campaments s’elabora un dossier que presenti els objectius concrets que es desitgen treballar,
les activitats que es contempla fer, el menq, la localitzacio 1 una explicacié de I’entorn 1 I’eix

d’animacio, entre altres aspectes que puguin resultar rellevants.



