
Hola, esplais!
Em dic Martina Picas, tinc 22 anys, soc de Sant

Cugat del Vallès i presento la meva candidatura
per formar part de l'Equip de Coordinació.

Hola!

D'on he sortit?

Soc de l'esplai Sarau de Sant Cugat del Vallès. Tot i que no vaig entrar a l'esplai fins
a 1r d'ESO, des de ben petita ja anava al cau de la meva ciutat (glups).

Quan va arribar la meva etapa de monitora sense cap dubte vaig engegar-la, amb
ganes d'aprendre encara més. Entre covids i plans alfes m'hi he estat cinc anys.

El meu segon any com a monitora vaig entrar com a EGS del VallOcc i m'hi he estat
tres anys, fins el dia d'avui.

Una mica més de mi...

Fa poquet que vaig acabar la carrera d'Història de l'art i actualment estic treballant
a l'Ajuntament de Rubí fomentant la participació juvenil a la ciutat. Durant el meu
temps lliure, a part de dedicar-lo a Esplac (xd), m'agrada molt ballar i anar a la

muntanya (sobretot al Pallars).
Qualsevol dubte em podeu trobar al meu mail: mpicas@esplac.cat!

Perquè em presento?

Després de molts anys dins del món dels esplais, he decidit envalentir-me i
presentar-me per ser EquiCo. Sento que encara tinc ganes d'aprendre sobre el

lleure associatiu i el model educatiu dels esplais laics.
M'agrada veure aquesta nova etapa com un espai més de transformació

personal, però també d'Esplac, ja que som moltes les que ens presentem amb
ganes de fer feina i ajudar els esplais amb tot el que puguem!


