
L’ESPLAI TRENCALÒS 

El 2013, després de molts debats sobre el nom que se li volia donar a l’associació, es
va crear l'Esplai Trencalòs!

En un primer moment, l'Esplai Trencalòs es va fundar per tal de dur a terme
campaments i colònies per infants de l'escola Sagrat Cor Diputació a la Dreta de
l’Eixample. Posteriorment, es van començar a fer també activitats durant el curs
escolar els dissabtes a la tarda.

Tot i així, el 2020 el Trencalòs com tot el sector del lleure, es va veure greument
afectat per la pandèmia de la Covid-19 que va causar l'aturada de les activitats, la
consegüent desvinculació de moltes famílies i el fet que moltes monitores es retiressin
de l'Esplai per deixar pas a les noves generacions. A més a més, aquell mateix any, es
van executar obres de remodelació a l'escola Sagrat Cor Diputació, centre escolar que
ens cedia les instal·lacions per fer les activitats i guardar el material. Durant aquesta
transformació i a posteriori ja no se'ns va oferir cap espai.

L'equip de monitores es va renovar a finals del 2021 incorporant un equip nou format
per antics infants de l'Esplai i algunes amigues d'aquestes joves. L'Esplai es va haver
de reactivar des de zero un cop estabilitzada la pandèmia i després de dos anys de
moltes reunions, tancades i burocràcia, vam obtenir un grup d'infants amb certa
continuïtat i motivació i de diferents zones del barri que era un dels nostres objectius,
donat que fins aleshores tots els infants eren de la mateixa escola.
Aquell mateix estiu de 2021, vam realitzar les primeres colònies després d’una situació
de pandèmia complicada i van ser tot un èxit. A més a més, vam aconseguir que
l'equip de monitores estigués cohesionat i que tot el que succeïa a l'esplai es parlés
amb total transparència. Millorar les dinàmiques de l'equip de monitores sempre va ser
una de les prioritats durant tot el procés.

Actualment, l'Esplai és organitzat per vuit monitores voluntàries i molt motivades amb
el projecte. Durant el curs escolar duem a terme activitats els dissabtes a la tarda a
l’escola de la Concepció que ens cedeix el seu espai, excursions de tot el dia i sortides
de cap de setmana i, a Setmana Santa i estiu, marxem de colònies i/o campaments.
Ara per ara no disposem de local propi, però el Casal de Barri Transformadors ens
cedeix un petit espai per guardar el material.

MISSIÓ

Des de l'Esplai creiem que l'educació en el lleure és la palanca cap a un canvi
necessari i volem crear un espai educatiu i respectuós dins d'un barri on trobem
manca d'associacionisme juvenil i espais per a donar als infants l’oportunitat de
créixer, conviure i aprendre.

VISIÓ

A l'Esplai creiem en l'educació en el lleure com a eina de transformació social. Lluitem
per crear un entorn educatiu i respectuós amb l’espai natural, cultural i social, on els



infants i joves tinguin l'oportunitat de desenvolupar-se amb una mentalitat crítica,
conviure i adquirir coneixements de manera integral.

VALORS

Els valors principals de l'Esplai al voltant dels quals eduquem als infants i joves de son:

➔ En primer lloc, l'autonomia: busquem fomentar que els infants i joves desenvolupin
comportaments i actituds que els ajudin a ser persones proactives, assertives i amb
pensament crític, capaces de respondre i responsabilitzar-se dels seus actes.

➔ En segon lloc, la igualtat: volem que prenguin consciència de les desigualtats i
estereotips (en l'àmbit de gènere, identitat sexual, origen, religió, etc.) que trobem dins
la nostra societat i treballem activament per a no perpetuar-los i conviure amb la
pluralitat.

➔ Finalment l'ecologisme: es busca treballar amb els infants i joves per a fomentar la
protecció del medi ambient i promoure la reflexió sobre les actituds que cal canviar i/o
eliminar per a protegir el nostre entorn més proper i, en conseqüència, el nostre
planeta.

Per últim, tenim l'esperança que, any rere any, puguem ampliar-nos cap a nous espais
i zones del barri, permetent que més infants puguin gaudir i aprendre de la nostra
tasca educativa. La nostra meta és aconseguir que l'Esplai Trencalòs tingui continuïtat
i perduri a la Dreta de l’Eixample durant molts més anys.


